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Tout d'abord, merci...

Merci?Eh bien oui, mercide prendre a coeur la prévention des risques professionnels,
ainsi que la santé et la sécurité de chaque salarié de I'entreprise et d'assumer la
charge d'animer cette partie. Cette sensibilisation ludique créée par la Carsat Hauts-
de-France a pour but de faire découvrir ou redécouvrir les mécanismes constitutifs
d'une analyse d'un accident de travail et l'intérét du travail en groupe pour une démarche
utile et pérenne.

Risk Hour est un jeu collaboratif de 4 a 6 joueurs ayant pour but de mener l'analyse
d'un accident du travail (AT) en équipe pour en définir les causes ainsi que les actions
correctives a mettre en place et éviter ainsi la survenue d'un nouvel accident. Ce
jeu permet de comprendre les mécanismes essentiels contribuant a une analyse
pertinente.
POINT DE VIGILANCE : Risk Hour ne peut pas étre considéré comme une « formation » en tant
que telle Il s‘agit d’'un outil de sensibilisation.
Risk Hour est un outil :
* de sensibilisation qui accompagne une démarche globale de prévention en
entreprise,
* permettant d'illustrer la méthodologie d'analyse d'un accident du travail dans le
cadre d'une formation initiale ou continue.

Ainsi, il est conseillé de mettre en place un brief avant la partie rappelant le
contexte, les enjeux pour I'entreprise par rapport au risque abordé, mais également
les objectifs de la partie...

De méme, il est essentiel, en fin de partie, de réaliser un débriefing pour faire
le lien avec la démarche de prévention de l'entreprise et pourquoi pas identifier
d'éventuels besoins en formation ou d'accompagnement.

Pour vous guider, la Carsat Hauts-de-France vous propose une offre de services
compléte (outils, formations, aides financieres, expertise, ...) a retrouver sur :
www.carsat-hdf.fr

* Boite de jeu (plateau, cartes, pions)

* 1 smartphone par joueur avec connexion internet

Tables/chaises

* 1 salle dédiée

* Un écran avec hauts-parleurs et un ordinateur pour la projection du tutoriel

DurRéelToTALe]puueu]

1h de jeu environ sans compter la mise en place, le brief/débrief autour du jeu.
- PHASE 1 > recueil d'informations : 40 minutes

- PHASE 2 > identification des causes de I'AT : 10 minutes

> PHASE 3 >QCM : 10 minutes



http://www.carsat-hdf.fr
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- En amont, communiquer aux joueurs les informations suivantes :
* Chaque joueur doit étre équipé d'un Smartphone et d'une connexion internet,
* Le smartphone doit étre chargé,
* Les navigateurs a utiliser :
o chrome @ »pour les appareils sous Android
o safari @ >pour les appareils de marque Apple

Sivous n'avez pas le bon navigateur, il faut impérativement le télécharger.

- Préparer la salle de jeu :

Si vous avez plusieurs groupes, prévoir plusieurs tables de jeu suffisamment
espacées pour ne pas se géner lors des échanges entre joueurs et des lectures a
voix haute.

Pour favoriser le dialogue social, nous vous conseillons d'organiser des tables de
jeu variées en termes de générations et de fonctions.
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Au démarrage de la partie, l'application guidera les joueurs quant au choix du
scenario et celui du 1¢ joueur.
Dans Risk Hour, le premier joueur aura un role supplémentaire :
* Lire a haute voix les indications de l'application qui apparaissent uniquement
sur son écran,
* Renseigner dans l'application les décisions collectives,
* Aider les joueurs peu a l'aise quant a l'utilisation du téléphone et des QR Codes.

Le jeu se déroule en 3 phases :

PHASE 1 > RecCueiL D'INFORMATIONS @) 40 minuTes

Les joueurs, chacun a leur tour, vont rechercher des informations en lien avec
l'accident dans les différents services de I'entreprise matérialisés sur le plateau.
Certaines de ces informations permettront aux joueurs d'obtenir une carte.

Les joueurs font au minimum 5 tours.

PHASE 2 > IDENTIFICATION DeS CAUSES De L'AT @ 10 minuTes

A partir des informations recueillies lors de la phase précédente, les joueurs vont
se concerter pour retenir les cartes pertinentes en lien avec l'accident pour les
présenter a la direction.

L'objectif est d'identifier les causes a l'origine de l'accident.



PHAse 3 > acM (O 10 minuTes

Les joueurs doivent collectivement répondre a 5 questions de la direction.

A chaque réponse apportée, une explication des éléments de réponse sera
communiquée par l'application.

L'objectif est de s'assurer de la bonne compréhension de la méthodologie d'analyse

d'un accident du travail.
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Avant de démarrer une session, passer le tutoriel aux joueurs.

Pour démarrer la partie :
Chaque joueur doit scanner le QR code ou taper I'URL du jeu dans une page internet
ouverte sur le bon navigateur (a retrouver sur le livret de regles du jeu).

Rappeler aux joueurs limportance de bien lire les consignes qui apparaissent sur
leurs smartphones et de ne pas aller trop vite en cliquant sur I'écran sous peine de
faire une mauvaise manipulation impactant la partie.

Lors du 1" tour :

Attirer l'attention des joueurs sur les infobulles qui apparaitront et l'accés a
I'historique des informations collectées au fur et a mesure de la partie.
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Ia phase 2: constitution

du dossier.

‘CONTINUER LAHALYSE.

CONSTITUER LE DOSSIER.

8 Natanadl MEDIC
p: SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL

Lanimateur a un role de maftre du temps.

En cas de problemes techniques, I'animateur peut se référer a la FAQ disponible
dans le livret de regles.



https://youtu.be/gmBNPSfPVCY?si=KjrD8ybR4Apdj7Dk

