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Communiqué de presse — 29 novembre 2024

Semaine du bénévolat :
10 forums organisés dans 10 villes des Hauts-de-France du 2 au 6 décembre 2024

A I'occasion de la journée mondiale du bénévolat qui se tient chaque année le 5 décembre, la Carsat Hauts-de-
France et ses partenaires, Le Mouvement Associatif Hauts-de-France et le Réseau national des Maisons des
associations, proposent 10 forums des associations, a destination des personnes retraitées ou futures retraitées.

Objectif : franchir le cap du bénévolat !

Entre le 2 et le 6 décembre, 10 forums en Hauts-de-France

Les forums permettront aux seniors de venir rencontrer
: : les associations présentes et de découvrir leurs activités.
AU _ ne- Une occasion unique pour les visiteurs seniors de franchir

le cap de I'engagement, s’investir dans de nouveaux
projets !

Pour les associations présentes, ces événements

constituent des moments de rencontres riches et
intéressants, des opportunités uniques d’aller a la
rencontre d’un public senior, vivier essentiel pour
maintenir et faire croitre le dynamisme associatif.

La Carsat Hauts-de-France et le bénévolat

Organisme de Sécurité sociale, la Carsat Hauts-de-France accompagne les personnes dans leur vie a la retraite et
s’engage a favoriser un vieillissement actif et en santé.

Convaincue des multiples vertus de I'engagement bénévole, la Carsat Hauts-de-France soutient depuis plusieurs
années des actions favorisant 'engagement des seniors :

- En 2020, la Carsat a initié une enquéte visant a mieux connaitre le niveau d’engagement des seniors et leurs
attentes. 13.000 répondants se sont exprimés, dessinant une nouvelle stratégie de soutien a I'engagement
bénévole des seniors.

- Ainsi, depuis 3 ans, elle propose plusieurs actions dans ce cadre, dont les forums, organisés depuis 3 ans a
I’occasion de la journée mondiale du bénévolat chaque 5 décembre.

Informations pratiques :
Les forums sont gratuits et libres d’acces

Dates et lieux en page suivante
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AMIENS
2 décembre 2024 — 14h-17h
Auberge de Jeunesse — 46 sq. Friant les 4 chénes — Maison des associations d’Amiens Métropole

@ HAZEBROUCK
4 décembre 2024 — 9h30-13h
Maison des associations de Bailleul, Ferme de |la Hulotte - 278 rue de Lille

@ BOULOGNE-SUR-MER
5 décembre 2024 — 13h30-17h30
Maison des associations de Boulogne — 19 rue de Wicardenne

@ MARK-EN-CALAISIS
5 décembre 2024 — des 9h00
Centre Cousteau, 181 allée de la Découverte

@ ROUBAIX
5 décembre 2024 — 14h-17h
Maison des associations de Roubaix, 24 place de la liberté

@ TOURCOING
5 décembre 2024 — 14h-17h
Salle des fétes de I’Hotel de ville, place Victor Hassebroucq

@ Valenciennes
5 décembre 2024 — 14h-18h
Maison des associations, 84 rue Faubourg de Paris

@ Breteuil
6 décembre 2024 — 13h30-16h30
Le Forum — 91 rue d’Amiens

@ Guiscard
5 décembre — 14h-18h
Salle multifonctions Jean Louis Cogset — 2 place de I'Europe

@ Saint Quentin
6 décembre 2024 — 13h30-18h
Centre social St Martin, 13 bis rue Jean Falloux

Contact Presse :

Carsat Hauts-de-France
Lucie Bourlard — chargée de communication
communication@carsat-nordpicardie.fr

06 81 50 56 66
Carsat ' ﬁgﬁ%ﬂ
au traval 3
2sS

Hauts-de-France

3
)
- g
\l‘
2.0
o'
3%
U‘

\ Hauts-de-France



