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DANS LE CADRE DU PROJET « BIEN VIEILLIR EN RURALITE A BARLIN »

Le 7 novembre, les partenaires* engagés dans le projet
« Bien vieillir en ruralité a Barlin » ont convié les Barlinois
seniors a une réunion d’information pour les encourager a
intégrer la prochaine assemblée des ainés.

Cette assemblée des ainés, I'une des actions phares du
projet « Bien vieillir en ruralité a Barlin », sera destinée a :
- favoriser la participation des seniors a la politique
publique de la ville,

- leur relayer les informations les concernant directement,
- faire évoluer les politiques publiques en leur faveur.

Les participants pourront ainsi donner leurs avis et
proposer des idées sur différentes thématiques telles que
la culture et la citoyenneté, la sécurité et 'aménagement,
la prévention et la santé.

2022

Encourager un maximum de Barlinois
seniors a s’engager dans la vie citoyenne
pour leur permettre de poursuivre une
vie sociale active et de les inclure dans la
politique publique de la ville.

2023

Mobiliser les seniors chaque
trimestre dans les différentes
commissions, qu’ils choisiront en
fonction de leurs affinités.

2024-2025

Obtenir le label « Ville amie des
ainés » pour la ville de Barlin et
décerné par le réseau RFVAA.

« BIEN VIEILLIR EN RURALITE A BARLIN »

Le projet « Bien vieillir en ruralité a Barlin » est
une expérimentation volontariste et participative
en faveur du bien vieillir sur le quartier du Regain.

Le projet est composé de 3 actions phares:
- La constitution d’une assemblée des ainés grace
a l'accompagnement de Béguinages et
Compagnie.

- Une résidence autonomie « hors les murs » : la
résidence devient un poéle de ressources et de
services pour ouvrir la structure sur son
environnement (ex: création d’une école
maternelle, développement d’un tiers lieux,
création d’évenement locaux pour toute la
population, le tout organisé au sein de la
résidence)

- La préservation de I'autonomie des séniors chez
eux ou en résidence grace a un conseiller en bien
vieillir dédié en la personne de Yoann Pontois et
grace a lintervention de la société Présage
proposant le ler dispositif médical numérique de
télésurveillance prédictif du risque
d’hospitalisation.

*L’ensemble du projet « Bien vieillir en ruralité a
Barlin » est rendu possible grace a I'implication des
partenaires sur le terrain et de leur soutien financier
(Carsat Hauts-de-France, Ville de Barlin, AHNAC,
AG2R, Réseau Francophone des Villes Amies des
Ainés (RFVAA), le Centre Communal d’Action Sociale
de Barlin et SIA Habitat).

Cette initiative est également encouragée par le
Ministere chargé de Il'autonomie et la Caisse
Nationale de Sécurité pour ’Autonomie (CNSA).
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La ville de Barlin, ville engagée pour les ainés

Depuis 2018, la ville de Barlin et son Centre Communal d’Action Sociale (CCAS), en lien avec ’AHNAC
(Association Hospitaliere Nord Artois Clinique) et le bailleur Sia Habitat, a mis au coeur de sa politique
de ville, 'amélioration du parcours de vie de ses seniors. Pour cela, ces différents acteurs ont répondu
en septembre 2019, a wun appel a projets de Pénates&Cité, porté par [I'AG2R
La Mondiale, intitulé « Bien vieillir en ruralité ». Lauréat de cet appel, du temps de consultant leur
a été alloué afin d’engager une étude sur le « Bien vieillir a Barlin ».

En sus, la ville de Barlin a été lauréate du concours national lancé par le Réseau Francophone des
Villes Amies des Ainés (RFVAA) destiné a favoriser les solutions, les aides ou les services proposés
pour que I'avancée en age soit abordée sereinement.

Ville de

Four un avenir ensemble

La Carsat Hauts-de-France

wenaie  DaNs le cadre de ses missions liées a I'action sociale et face au vieillissement de la population, la Carsat
Carsat &% Hauts-de-France encourage les initiatives locales visant a favoriser I'autonomie des seniors et 3
Hauzs-de-france maintenir un lien social. La Carsat Hauts-de-France apreés validation de sa Commission des Affaires
Sanitaires et Sociales a financé le projet « Bien Vieillir en Ruralité a Barlin » a hauteur de 60 000 € en complément des
financements apportés par la ville de Barlin, ’AHNAC, le réseau RFVAA et de I’AG2R pour développer cette expérimentation
volontariste et participative en faveur du bien-vieillir sur le quartier du Regain.
En complément, la Carsat Hauts-de-France s’'implique fortement dans la vie locale de ses assurés conformément a ses
missions de service public et dans le cadre de sa démarche Environnement Social Gouvernance (ESG).

L’Association Hospitaliere Nord Artois Clinique (AHNAC)

Partenaire du territoire, le groupe AHNAC, a travers son Ehpad et sa Résidence Autonomie (RA) localisés a
Barlin, mobilise les seniors du quartier du Regain et les résidents de la RA Les Trefles pour participer a
I’Assemblée des Ainés.

Le groupe AHNAC intervient également en soutien financier dans le cadre du projet BVRB en co-construisant
avec les habitants seniors du quartier une offre de services complémentaires pour leur permettre de continuer
a bien vieillir a domicile. Mais aussi en assurant le portage, I'encadrement et I'accompagnement du Conseiller en Bien Vieillir
pour s’assurer que cette coordination de proximité profite bien aux seniors du quartier. Ceci pour leur permettre de rester
le plus autonome possible, le plus longtemps possible, entourés par leurs aidants naturels et professionnels.

GROUPE
AHNAC

L’AG2R
L La mutuelle 'AG2R La Mondiale, via sa plateforme d’innovation sociale « Pénates et Cité » a lancé
‘ AG2R LA MONDIALE  Un appel a manifestation d’intérét (AMI) autour du Bien Vieillir en ruralité. La proposition du
consortium de partenaires d’initier ce projet sur Barlin a été retenue.
Grace a cela, un accompagnement par « Béguinage et Compagnie » a donc été financé par I’AG2R. Ses équipes ont alors
mené une série d’entretiens, tant individuels que collectifs, aupres des habitants des trois flots afin d’identifier leurs besoins
et attentes.

SIA Habitat
Depuis plusieurs années, de nouvelles formes d’habitat se développent comme I’'Ehpad hors des murs,
.9] Sia Habitat I'habitat inclusif ou encore les résidences autonomie afin de faire face au vieillissement de la
population. La multiplication de ce type de démarches et d’installations, initiées par le mouvement
HLM Hauts-de-France, plus inclusives et soucieuses de la situation du locataire permettent
d’expérimenter des solutions nouvelles dont I'ambition est de maintenir le plus longtemps possible I'autonomie des résidents,
afin qu’ils puissent profiter de leur logement dans les meilleures conditions possibles.



