
Janvier Février Mars Avril Mai Juin Septembre Octobre Novembre Décembre Durée

Obtenir des compétences de base en prévention 17
3 sessions : 6 

ou 13 ou 20
6

2 sessions : 17 

ou 25
8 1 jour

Analyser un accident de travail 
14 et 15 mars 

et 11 avril

8 et 9 avril et 14 

mai

28 et 29 mai et 

26 juin

2 sessions : 7 et 

8 oct et 7 nov 

ou 8 et 9 oct et 

7 nov

7 et 8 

novembre et 12 

décembre

2 jours + 1

AST Analyser une Situation de Travail dans le cadre de la Maladie Professionnelle et l’évaluation des 

Risques Professionnels

27 et 28 mai et 

25 juin

15 et 16 

octobre et 13 

novembre 

2 jours + 1

Mobiliser les encadrants à la démarche de prévention des risques professionnels 2 jours + 1

Acquérir les compétences en prévention des risques professionnels dans sa fonction de tuteur 2 1 jour

La prévention des TMS 

(TMS Pros)
Initier, piloter et manager son projet de prévention des troubles musculosquelettiques 31 4 13 3

2 sessions : 21 

ou 26
1 jour

Risques pyschosociaux 

(RPS)
S'initier à la prévention des violences externes au travail 3 jours

Évaluer le risque chimique avec l’outil SEIRICH - niveau 1 15 26 1  jour

Compléter son expertise de l’évaluation du risque chimique : maitriser l’application SEIRICH - niveau 2 et 

3

26 mars et 14 

mai
17 sept et 7 nov 2 jours

Evaluer et prévenir les risques liés au bruit 17 1 jour

Evaluer et prévenir les risques liés aux vibrations 1 jour

Evaluer et prévenir les risques liés aux rayonnements électromagnétiques 15 1 jour

Mettre en œuvre un plan de prévention - Niveau 1 13 12 1 jour

Rendre opérationnel votre plan de prévention - Niveau 2 18 1 jour

Espaces confinés superviser et/ou sous-traiter une intervention en espace confiné 7 1 jour

Déployer les formations "Echafaudages" R408 et/ou R457 de l'Assurance Maladie-Risques Professionnels 

/ INRS
1 jour

Les exigences fondamentales de prévention, pour les maîtres d'ouvrage, assistants et delegataires du BTP 

(MOA)
1 jour

Amiante Amiante : prévention et responsabilités des donneurs d’ordres (réalisée et co-animée avec la DREETS) 1 jour

Durée

Risque routier 

professionnel
EL001 - Sensibilisation au risque routier (module e-learning) 20 minutes

Les fondamentaux en 

Santé et Sécurité au 

Travail

EL002 - S'engager dans la démarche de prévention des risques professionnels (autoformation en ligne à 

destination des dirigeants)
1h30

La prévention des TMS 

(TMS Pros)

EL003 - S'engager dans une démarche de prévention des troubles musculosquelettiques (autoformation 

en ligne à destination des dirigeants)

2 heures 

(EL002 

inclus)

Risques pyschosociaux 

(RPS)
EL004- Prévention des risques psychosociaux (autoformation en ligne à destination des dirigeants)

2 heures 

(EL002 

inclus)

Des modifications sont possibles en cours d’année. Assurez-vous de la validité des dates en vous rendant sur notre site : www.carsat-hdf.fr

Une session sera organisée en fonction du nombre de demandes reçues

Les fondamentaux en 

Santé et Sécurité au 

Travail

Une session sera organisée en fonction du nombre de demandes reçues

Une session sera organisée en fonction du nombre de demandes reçues

Intervention des 

entreprises extérieures

Prévention des risques 

chimiques

Prévention des risques 

physiques

Batiment et Travaux 

Publics (BTP)

Demande d’inscription à effectuer en remplissant le formulaire Forms indiqué dans la fiche programme 

Formations animées par la Carsat HdF en 2024 (sans coût pédagogique)

e-Learnings proposés par la Carsat HdF en 2024 (sans coût pédagogique)

demande d'inscription à effectuer à l'adresse mail suivante

risque.routier@carsat-nordpicardie.fr (merci de préciser votre nom, prénom, entreprise, fonction, adresse mail)

Une session sera organisée en fonction du nombre de demandes reçues

Une session sera organisée en fonction du nombre de demandes reçues

Une session sera organisée en fonction du nombre de demandes reçues

Planning des formations Santé et Sécurité au Travail 2024
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